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“C’est quoi pour toi, une démocratie qui inclut vraiment les jeunes ?” C’est la question que posera le Forum 
des Jeunes à 50 jeunes de toute la Fédération Wallonie-Bruxelles les 3, 4 et 5 avril lors de Paroles de Jeunes, un 
week-end inédit mettant la participation de la jeunesse au centre du débat. 

Les jeunes expriment régulièrement un sentiment de déconnexion ou de méconnaissance vis-à-vis du monde 
politique et des institutions démocratiques. Pourtant, une grande partie de la jeunesse affirme une volonté 
claire d’être entendue, reconnue et pleinement associée aux décisions qui la concernent. C’est dans cette 
perspective que le Forum des Jeunes met en place un espace de participation sous la forme d’un week-end : 
Paroles de jeunes. Ces trois jours ont été imaginés par des jeunes, en adéquation avec les réalités des 16-30 ans 
et leurs modes d’expression.

L’objectif ? Débattre, confronter les points de vue et imaginer collectivement une vision renouvelée de la 
démocratie, autour de la question “C’est quoi, pour toi, une démocratie qui inclut vraiment les jeunes ?”. 
Pensé spécialement pour les jeunes, ce week-end sera fait d’escape game, d’ateliers créatifs, de discussions 
innovantes… dans une ambiance bienveillante !

Une fois l’assemblée terminée, les propositions seront présentées au Parlement de la Fédération Wallonie-
Bruxelles, afin de continuer à faire percoler les voix des jeunes. 

Paroles de Jeunes vise à rassembler un groupe qui reflète la diversité de la jeunesse belge francophone. 
Chacun·e y a sa place ! Une attention particulière à l’inclusion et à l’accessibilité est faite dans l’organisation 
de cet événement. Aucune expérience ou connaissance particulière n’est requise. C’est pourquoi le Forum 
est disponible pour rencontrer des professionnel·le·s ou structures en contact avec des publics de jeunes plus 
fragilisé·e·s, en situation d’exclusion ou éloigné·e·s de ce genre d’initiatives pour leur présenter ce projet et 
permettre à leur public d’y participer en toute confiance.

Les inscriptions sont gratuites et ouvertes aux jeunes entre 16 et 30 ans habitant à Bruxelles ou en Wallonie et 
se font via le site du Forum des Jeunes www.forumdesjeunes.be ou par ici et ce jusqu’au 1er mars. Une séance 
d’information pour les jeunes intéressé·e·s aura lieu le 12 février à 18h en ligne. 
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EN BREF :
•	 Paroles de jeunes, une assemblée réunissant 50 jeunes de Wallonie et Bruxelles, aura 

lieu les 3, 4 et 5 avril 2026

•	 L’objectif ? Débattre, confronter les points de vue et répondre ensemble à la 
question “C’est quoi, pour toi, une démocratie qui inclut vraiment les jeunes ?”. 

•	 Le week-end (logement, nourriture, etc) est entièrement gratuit et il  est possible de 
s’inscrire jusqu’au 1er mars.

INFOS ET LIENS : toutes les infos sur cette assemblée, et le lien d’inscription. 

Vous êtes journaliste et vous souhaitez couvrir Paroles de jeunes pendant une partie ou 
tout le week-end (3, 4 et 5 avril 2026) ? Contactez-nous ! 

https://forumdesjeunes.be/actualites2/parolesdejeunes/
https://forms.gle/e37r8JgdWTMUKuuf6
https://forms.gle/1MN3qzk8UFMtDBAN9
https://forms.gle/1MN3qzk8UFMtDBAN9
mailto:nayira.painblanc-dupriez%40cfwb.be?subject=
https://forumdesjeunes.be/actualites2/parolesdejeunes/
https://forms.gle/rWYQV4FH3tLFhpCs5

